
រដ្ឋ Oregon គឺប្លែកពីគគ ថារថលក់ម្ហូល
ចល័ត អាចនឹងបានអនុញ្ញាតឲ្យគ្លើ 
គោយគ្មានហាង ទំនិញ គលើសិន្កសួង
សុខភាពម្ូលោាន យល់្ពម្។ ហាង
ទំនិញ គឺជាចង្ក្រានបាយ មានអាជាាល័
ណ្ណ សំរាល់ការលាងចាន ទុកោក់ ម្ហូល 

និងការចំអិនម្ហូល។ គលើសិនអនកគ្លើ  អាច 
លរាញថាគគអាចគ្វើការគនេះទំងអស់ 
គោយ សុវតថិភាព គៅកនុងរថលក់ម្ហូល
ចល័តរលស់គគ គ េះគគ្តូវបានអនុញ្ញាត 

ឲ្យគ្លើគោយគ្មាន ហាងទំនិញមានអាជាា
ល័ណ្ណ។ អនកគ្លើ្តូវប្តរក្ាទុកអវីៗប្ដ្ល
្តូវការ គឺបានោក់ភាាល ់ឬគៅខាងកនុងរ
ថ។  
 
“ជាល់គ្មា” មានន័យថាអវីៗ ជាល់ទក់ទង
គ្មា ជាមួ្យរថលក់ម្ហលូចល័ត ្តូវប្តបាន
ោក់ភាាល់ នឹងរលូកាយ និងជាល់លាល់។ 

គៅអនក្តួតពិនិត្យ សុខភាពតាម្មូ្ល
ោាន មុ្ននឹងោក់ភាាល់ ឬ ទុកអវីៗ គៅ
ខាងគ្ៅរថរលស់អនក។  

ឧទហរណ្៍ននវតថុមិ្នអនុញ្ញាត ម្ិនជាល់
នឹងរថ គឺទូទឹកកក ទូលងកក ្ុងទឹក/ទឹក
សំណ្ល់។  

ទំងអស់គនេះម្ិនប្ដ្លបានអនុញ្ញាត 

គៅកនុងរដ្ឋ Oregon គ ើយ ល ុប្នែការ
លំពានទំងគនេះ គៅ ឥ ូវគនេះគឺជាភាព
ចំលងខពស់ជាងគគ។ យ៉ាងគនេះ គ្វើឲ្យអនក
្តួតពិនិត្យ មានសម្តថភាពលងខំឲ្យគគ 
្ល្ពឹតែតាម្។  
 
ការគលើកប្លងប្តរថចល័តថាាក់ទី 4 

ល ុគ្ណេះ អាចនឹងជាឧលករណ្៍ោំសែ
មួ្យ ម្ិនជាល់រថ។ គម្ើល សនែឹក្កោស
ការណ្៍ពិត 02# សំរាល់ ព័ត៌មានប្ថម្គទៀ
ត។   

ការគ្លើរថលក់ម្ហូលចល័តជាល់គ្មា  

អន ក គួ រ ប្ត ដ្ឹ ង អវី ខែេះ  អំ ពី គល ខ កូ ដ្  
www.healthoregon.org/

foodsafety  

OAR 333-162-0020, ការត្មូ្វ
ទូគៅ 

ថវីគលើច្ាល់ OAR 333-150-0000 វគគ  
5-305.11 (D)  ្ពម្ទំងអនុវគគ (a) និង 
(b) ននវគគគនេះក៏គោយ គង់ប្តការគ្លើ និង
លរិកាារទំង អស់ ្តូវប្តប្ននកជាល់គ្មាននរថ
លក់ម្ហូលចល័ត។ 
 
 

OAR 333-150-0000,  
ជំពូក 5-305.11  

ការត្មូ្វ្លព័នធទឹក។ 
(C) រថលក់ម្ហូលចល័តទំងអស់ ្តូវប្ត
បានគរៀល ចំគ ើង គោយមានប្ននកជាល់គ្មា
អាចចល័តបាន និងមាន្ុងទឹក
សំណ្ល់គៅគលើរថ។ រថចល័តអាចនឹង
តភាាល់គៅនឹងទឹក និងលូទឹកសអុយ គលើ
សិនវាមានគៅឯកប្នែងគ្លើការ ប្តយ៉ាង
្ម្ិញ ្ុងទឹក្តូវប្តគៅគលើរថ ្គល់
គពលគវលា ទំងអស់។ រថលក់ម្ហូល
ចល័ត ម្ិនអាចនឹងតភាាល់គៅនឹង្លព័នធ
ទឹកសាល គោយគ្មានការ តភាាល់គៅនឹង
្លព័នធលូទឹកសអុយ បានយល់្ពម្ប្ដ្រ។ 
រថលក់ម្ហូលចល័ត ប្ដ្លបានគចញអាជាា
ល័ណ្ណ ម្ុននថៃទី 1 ប្ខកុម្ភៈ 2020 ប្ដ្ល
្ុងទឹក និងលំពុងទកឹ ជាល់ទក់ទង ្តូវ
បានយកគចញម្ុនកាលលរិគចេទគ េះ គឺ
ម្ិនបានត្ម្ូវឲ្យោក់្លព័នធទឹកវីញគទ គលើ
សិនរថគឺបានតភាាល់គៅនឹង្លព័នធទឹក 
និងលូទឹកសអុយបានយល់្ពម្។ PF 
(D) រថលក់ម្ហូលចល័ត ប្ដ្លគ្លើ្ុងោក់
ទឹក អាចចល័តបាន និងទឹកសំណ្ល់ 
ប្ដ្លម្ិន ប្ម្នជាល់គ្មាគៅនឹងរថ ្តូវប្ត
ឈល់គ្លើនូវ ្ុងទឹកទំងគនេះ ឲ្យទន់នថៃ
ទ ី1 ប្ខម្ករា 2023។ PF 

មូ្លគហតុសុខភាព 
សាធារណ្ៈ៖ 

មានឧលសគគគៅទូទំងរដ្ឋ ជាម្ួយវតថុម្ិនជាល់
គ្មា គៅគសៃៀម្គលើដ្ីជុវំិញរថចលត័ លគងកើត
ឲ្យមានកប្នែងជាជំរកសតវលអិត នងិសតវកគក
រ។ លរិកាារម្ិនគៅជាលរ់ថ អាចលគងកើនហានភិ័យ
ននការ្លឡាក់ និងសតីណុ្ាភាពគ្វើឲយ្ខចូម្ហូ
ល។ 

គលើសពីគនេះគទៀត ្ងុទកឹម្ិនជាល់រថ បាន
កាាយជា លញ្ញាសុខភាពសាធារណ្ៈ គោយ
មានការកពំល់ ទឹកសណំ្ល់ និងការចាក់ទឹក
គចាលម្ិន្តមឹ្្តវូ គៅគលើកប្នែង គ្វើឲ្យមាន
្លឡាក់លូលងហូរទឹក គភែៀង និងគ្វើឲយ្លងឹ និង
សទឹងកខវក់។  

ឧទហរណ្៍ប្ដ្លលអ ពីគ្ពាេះអវីៗទំង
អស់ គឺគៅខាងកនុង ឬបានោក់ភាាល់គៅ
នឹងរថ៖  

ឧទហរណ្៍ប្ដ្លមិ្នលអ ពីគ្ពាេះវាមាន
វតថុ គៅខាងគ្ៅ៖  

កម្មវិ្ីការពារជំងឺឆ្ែងតាម្ម្ហូល     ប្ខមិ្ថុ  0203  

សនែឹក្កោសការណ្៍ពិត គលខកូដ្ម្ហូល #34 


